
させるのが一番大変な仕事ですが、そんな時には私も

心配で気になってしまうので価格のことはさておき、

励ましながら寄り添っています。

起業してよかったこと
　好きな人や自分を好きになってくれる人ができ誰か

に必要とされると、人はすごく表情が変わり本当に幸

せそうな顔をしてくれます。その様子を近くで見られる

ことは、この仕事のやりがいを一番感じるところで

す。1対1で本音を言ってくれる相手には、こちらも全力

でこの人をなんとかしてあげたいという気持ちになり

ます。話しやすい雰囲気づくりに関してはとても工夫

しています。それでも「理想」と「現実」はきちんと伝え

ます。入会しても必ず相手が見つかるわけではなく、う

まく付き合っていくためには直さなければならないと

ころもあるということは、1回目の相談の段階で話して

います。一緒にデートプランを考えたり、デートの報告

を受けたり、気持ちが前向きになっていく様子を見る

と自分もワクワクします。

これからの夢や目標
　個人で結婚相談所を始める場合、まずはカフェなど

で会って話し、ZOOM等を使いながら相談を進めてい

くことが多いです。平日は家事や育児を中心に、仕事

はネットを使ってできることを進め、土日は家族の協

力のもと会員さんのために活動しています。子どもた

ちを寝かせてからオンラインで会員さんと話すことも

あります。勤めていた頃と違い自分のペースで仕事を

組み立てられる働き方が、私にはとても合っています。

婚活ではプロフィール写真がとても大事です。お見合

い写真の撮影やその際のメイクなどは安価でやってく

れる協力者がいるので、私も付き添って一緒にサポー

トしています。将来的には写真撮影のスペースや、お

見合いに使える個室を備えた店舗をもつことが目標

です。結婚する人も年々減少している中、企業の福利

厚生等で結婚相談所を活用してもらえるような働きか

けもしていきたいです。大手企業では取り組み始めた

ところもあるようですが、まずは自分の事業の認知度

をしっかり上げていきたいです。

起業までの道のり
　きっかけは専業主婦だった時に、静岡で結婚相談

所をしている知人から手伝いを頼まれたことです。3

年ほどパートのような形で出来高制で働きました。そ

こでは個人事業主とほぼ同じ働き方だったため、それ

ならば本格的に自分で始めたいとエフドアに相談に

行きました。起業の準備として「ふじえだ女性ビジネス

アカデミー」と「女性のための小さな起業講座 チャレ

ンジ編」を2つ同時進行で受けました。初めは本当に

自分で事業をやれるのか疑問でしたが、講座を受けて

いくうちに徐々に具体的な未来が思い描けるように

なっていきました。もしかしたらそんなにハードルは高

くないのかもしれないと思うにつれ、自分でやりたい

気持ちがどんどん強まりました。結婚相談所はどこか

の連盟に加盟しないと会員を紹介できないので、加盟

料という初期投資がかかります。そのお金を用意する

にはどうしても家族の理解が必要だったので、夫の前

で自分のビジネスプランと起業に対する熱い想いをプ

レゼンしました。家族の理解と協力を得て、2021年7

月に開業しました。

起業で大変だったこと
　初めはお客さんがどこにいるのか分からず知人の

情報を頼りに動きましたが、補助金をもらえたので、ま

ずはホームページを作り宣伝広告に力を入れました。

そこから少しずつ集客できるようになりました。また

準備を進めていく上で、利用しやすい金額設定にした

いということが第一にありました。最近の結婚相談所

はシステムがとても良くできていますが、やはり敷居

が高く利用を躊躇する人が多くて、自分で説明してい

ても金額などに違和感がありました。ただし安すぎて

も事業にならないので価格設定は本当に大きな課題

でした。月会費を極力抑え、成婚時にボーナスがもら

えるよう工夫しています。今は1対1のメンタルケアが

行き届く範囲でやりながら徐々に軌道に乗せていき、

子育てが一段落する10年後にはフル稼働を目指しま

す。婚活には波があって、1回目のお見合いでダメな場

合はすぐに切り替えられても、1～2カ月交際期間を経

ていきなり振られるというケースも多く、そういう時は

より一層落ち込みます。落ち込んでいる人を切り替え

エフドアをこれから利用する人に
　エフドアがなければ起業してまでやろうとは思いま

せんでした。セミナーでいろいろな講義を受けて、やる

ならば自分の決めた金額で自分がやりたいことをした

いと思いビジネスプランを作りました。何となく気に

なっていたことが講義の中でピンポイントに出てきた

りして、分からないことを1つずつ解決していけたこと

でだんだん道筋がつき起業につながりました。とにか

く動かない限り何も始まらないと思います。相談した

りセミナーに参加したり、行動してみてほしいです。

藤枝市
090-3382-3721
https://yucoru.com/

https://www.instagram.com/yucoru_hakamata/

結婚相談所☆ユコル
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結婚相談所☆ユコル　袴田 めぐみさん

金融機関勤務ののち、専業主婦を経て2021年7月に結婚相談所を開業した。利用しやすい価
格設定や、話しやすい雰囲気づくりの工夫によって利用者は徐々に増え、事業開始1年弱で2
人の会員を成婚させた。相手の本音を聞きとり全力で応援する持ち前の優れた共感力で、会員
たちの悩みや喜びに寄り添っている。自身の子育てが一段落しそうな10年後には、事業をフル
稼働させていることを目標に、夢に向かって日々活動している。

Profile

人が好き、本音で話すのが好きだから、
本気で困っている人を全力でなんとかしてあげたい…
結婚相談所は私の天職です！

HP Instagram


